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155 Ideen zum Befüllen deines Adventskalenders 

 
Do it yourself Adventskalender-Ideen: 

 

1. Eine handgeschriebene Liebes-Botschaft, ein Kompliment oder ein Lob  

 (z.B. auf einer schönen Postkarte oder schön gemustertem Papier) 

2. Ein handgeschriebenes oder schön ausgedrucktes Zitat  

(Zitatideen zum Thema Glück z.B. bei https://www.planethappiness.de/glueckszitate) 

3. Ein Gutschein für einen romantischen Abend zu zweit 

4. Ein Gutschein für ein selbst gekochtes (weihnachtliches) Essen 

5. Ein Gutschein für einen Glühwein, einen Kinderpunsch oder eine heiße  

Schokolade 

6. Ein Gutschein für einen gemeinsamen Weihnachtsmarkt-Besuch 

7. Ein Gutschein für eine Schnee-Aktivität (Schlitten fahren, Schneemann  

bauen, Schneeballschlacht, etc.) 

8. Ein Gutschein für einen Tag zu zweit 

9. Ein Gutschein zum Schlittschuh laufen 

10. Ein Päckchen mit selbst gebackenen Weihnachts-Plätzchen 

11. Ein selbst geschriebenes bzw. selbst gestaltetes Back-Buch mit den  

besten Rezepten für Weihnachts-Plätzchen 

12. Ein Lieblingsfoto oder eine kleine Collage mit den liebsten gemeinsamen 

Fotos 

https://www.planethappiness.de/glueckszitate/
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13. Ein Foto von dir mit Weihnachtsmütze und einem Weihnachtsgruß (z.B.  

“Ich liebe dich”, “Für meinen liebsten Weihnachtsengel”, “Merry 

Christmas”, etc.)  

14. Selbstgemachter Weihnachtsschmuck  

15. Selbstgemachte Weihnachts-Marmelade 

16. Reichhaltige Body Lotion (Winterpflege oder alternativ Duschgel,  

Shampoo, Sonnencreme, etc.) mit selbstgestaltetem Etikett (z.B. bei dm) 

 

 

Adventskalender-Ideen bis 5 Euro:  

 

1. Eine Flasche des Lieblingsgetränks  

2. Eine Tafel der Lieblingsschokolade  

3. Ein Schokoladen-Nikolaus 

4. Eine kleine Packung Lindt-Weihnachtskugeln 

5. Ein Überraschungsei 

6. Eine kleine Tüte Chips 

7. Eine Nuss-Mischung oder Studentenfutter 

8. Ein kleiner (verpackter) Kaktus 

9. Ein Tütchen “Gesichtsmaske” 

10. Ein Tütchen “Entspannungsbad” bzw. eine Badeessenz 

11. Ein 5 Euro Gutschein für den App-Store oder Google Play 
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12. Ein schönes (Weihnachts-)Lied (auf eine CD gebrannt, auf einem USB- 

Stick oder ein Zettel mit dem Download Code) 

13. Das Lieblings-Duschgel bzw. das Lieblings-Shampoo 

14. Eine Packung des Lieblings-Tees bzw. eine Weihnachts-Tee-Mischung 

15. Ein weihnachtlicher Sirup (z.B. Zimt) für Kaffee & Co. 

16. Eine schöne Christbaumkugel bzw. ein hübscher Weihnachtsbaum  

Schmuck 

17. Ein Kartenspiel für den Weihnachtsabend oder für gemütliche Advents- 

Sonntage 

18. Für Raucher: Eine Schachtel der Lieblings-Zigaretten 

19. Ein Päckchen Shisha Tabak (Wasserpfeife) 

20. Ein schönes Ausstech-Förmchen für Weihnachts-Plätzchen 

21. Eine Weihnachtsmütze 

22. Ein Feuerzeug oder Streichhölzer zum Anzünden der Weihnachts- bzw.  

Adventskerzen 

23. Eine Handy-Schutzhülle 

24. Ein Rätselheft (z.B. ein Weihnachtsrätsel) 

25. Eine Parkscheibe für den bevorstehenden Weihnachtsbummel 

26. Eine Flasche Massageöl mit dazugehörigem Massage-Gutschein  

27. Ein Rubbellos 

28. Einen Lottoschein (ggf. schon vorausgefüllt) 

29. Horoskop für das kommende Kalenderjahr 

30. Weihnachtliches Lesezeichen 
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31. Post-it‘s mit Weihnachtsmotiv (z.B. Schneemann Post-it‘s, Stern Post-it‘s,  

Weihnachtskugel Post-it‘s, etc.) 

32. Eine weihnachtliche Gewürzmischung 

33. Kleines Lebkuchenherz mit Text (erhältlich z.B. auf dem  

Weihnachtsmarkt) 

34. Ein Glas weihnachtlicher Marmelade (z.B. Pflaume-Zimt) 

35. McDonalds Gutschein(e) (erhältlich ab 2 Euro) 

36. Besonderer Text Marker (z.B. in Weihnachtsmann Form,  

als Nagellack, in Sternform, etc.) 

37. Motiv Taschentücher (z.B. Schneemänner, Weihnachtskugeln, etc.) 

38. Ein Flaschenöffner 

39. Nudeln in besonderer Form (Herz Nudeln, Stern Nudeln, etc.) 

40. Ein Glückskeks 

41. Trinkschokolade (z.B. Schokoladenwürfel zum Eintauchen  

in heiße Milch) 
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Adventskalender-Ideen bis 10 Euro:  

 

1. Ein paar Handschuhe für den Winter 

2. Warme Kuschelsocken 

3. Eine Wärmflasche für kalte Tage (z.B. in Schneemann Optik) 

4. Eine schöne Weihnachtstasse 

5. Eine (weihnachtliche) DVD 

6. Ein Back-Buch mit den besten Rezepten für Weihnachts-Plätzchen 

7. Eine Flasche Glühwein oder Weihnachtspunsch 

8. Ein Taschenbuch (ggf. mit einer Weihnachtsgeschichte) 

9. Einen Selfie Stick für schöne Fotos unterm Weihnachtsbaum oder für  

den nächsten Urlaub 

10. Eiskratzen mit wärmendem Handschuh-Griff 

11. Taschenwärmer für die Jackentasche 

12. Eine Ausgabe der Lieblings-Zeitschrift 

13. Audio-Splitter um zu zweit Musik hören zu können 

14. Ein Monats-Abo für Netflix oder ein anderes Online Streaming Portal 

15. Luftmatratze für den nächsten Badeurlaub 

16. Gutschein für eine Waffel mit heißen Kirschen 

17. (Taschen-)Kalender fürs nächste Jahr 

18. Einen winterlichen Schal 

19. Partnerhandschuhe (Handschuh für zwei) 

20. Milchaufschäumer 
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21. Ein graviertes Frühstücksbrettchen 

22. Ein graviertes Glas 

23. Eine Fototasse 

24. Eintrittskarte fürs Museum 

25. KFZ USB-Adapter (z.B. zum Laden eines Smartphones  

während der Autofahrt) 

26. Klangherz 

 

 

Adventskalender-Ideen über 15 Euro: 

 

1. Das Lieblings-Parfüm 

2. Einen Kino-Gutschein für zwei  

3. Einen Gutschein zum Essen gehen (z.B. im Lieblings-Restaurant) 

4. Ein Ausflug in die Skihalle 

5. Ein Ausflug in ein Erlebnis-Spaßbad 

6. Einen Sauna Gutschein 

7. Eintrittskarten fürs Theater 
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Spezielle Adventskalender-Ideen für Frauen: 

 

1. Ein Lippenstift bzw. ein Lipgloss 

2. Ein Fläschen Nagellack 

3. Ein schönes Haargummi 

4. Ohrringe 

5. Eine Kette (z.B. mit Herzanhänger oder dem ersten Buchstaben des  

Vornamens) 

6. Ein schöner Ring 

7. Ein Fußkettchen 

8. Ein schönes (weihnachtliches) Teelicht 

9. Eine weihnachtliche Dekoration (z.B. ein Deko-Stern oder ein  

Deko-Weihnachtsbaum) 

10. Ein Gutschein zur Haushaltshilfe (z.B. 1x Wäsche waschen,  

1x spülen, 1x saugen, 1x Staub wischen, etc.) 

11. Ein Ring mit Gravur 

12. Eine (Mode-)Uhr 

13. Eine Duftkerze 

14. Räucherstäbchen  

15. Labello mit Weihnachtsmotiv  

16. Eine Tube Handcreme mit schönem Duft 

17. Ein Stück Seife mit schönem Motiv (z.B. Seife in Herzform) 
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Spezielle Adventskalender-Ideen für Männer: 

 

1. Eine gute (besondere) Zigarre 

2. Ein schönes Leder-Armband 

3. Eine Flasche des Lieblings-Biers 

4. Ein Modell des Lieblings-Autos oder Lieblings-Motorrads 

5. Ein erotisches Accessoire (z.B. Handschellen oder einen  

Perlen-Tanga) 

6. Feuerstein (z.B. von Bear Grylls) 

7. Schweizer Taschenmesser 

8. Eine Flasche Motoröl 

9. Ein Gutschein zum Paintball spielen 

10. Einen Fanartikel vom Lieblings Fußballverein (z.B. einen Schal,  

einen Schlüsselanhänger, Bierdeckel mit Logo, etc.) 

11. Werkzeuge (z.B. Schraubenzieher, Hammer, Zange, etc.) 

12. Einen Zollstock (auch mit individueller Gravur erhältlich) 

13. Ein Schweißband für den Sport 

14. Einen Powerriegel als Stärkung während oder nach dem Sport 
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Spezielle Adventskalender-Ideen für Kinder: 

 

1. Eine Wundertüte 

2. Bilderbuch für Kinder 

3. Ein Comic Heft 

4. Ein kleines Spielzeug-Auto 

5. Eine kleine Puppe oder Barbie 

6. Knete 

7. Ein Riegel Kinder-Schokolade 

8. Ein kleines Kuscheltier 

9. Eine Tüte Bonbons 

10. Ein Jo-Jo 

11. Ein Gutschein für einen Nachmittag auf dem Spielplatz 

12. Ein Gutschein für ein Wasser-Rutschen-Paradies 

13. Ein Gutschein zum Karussell fahren auf dem Weihnachtsmarkt 

14. Eine Kleinigkeit von Lego 

15. Ein kleines Puzzle 

16. Kinder-Malbuch mit weihnachtlichen Bildern 

17. Ein Päckchen Buntstifte 

18. Weihnachtliche Aufkleber 

19. Straßen Malkreide 

20. Murmeln 
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21. Ein Gutschein für “Build a bear” 

22. Einen kleinen Ball 

23. Playmobil Figuren 

 

 

Motto-Adventskalender für 24 Türchen: 

 

1. 24 Liebes-Botschaften “Ich liebe dich, weil …” 

2. 24 kleine Weihnachtsgeschichten 

3. 24 verschiedene Tee-Sorten 

4. 24 Witze 

5. Foto-Puzzle mit 24 Teilchen 

6. 24 verschiedene Biersorten (jeden Tag eine Flasche) 

7. 24 Rubbellose 

8. 24 verschiedene Haribo Tütchen 

9. 24 einzeln verpackte Pralinen 

10. 24 Zitate oder Motivationssprüche 

11. 24 Fotos (deine Best of Auswahl) 

 


